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учреждения дополнительного образования «Центр дополнительного образования 
детей городского округа Стрежевой» структурного подразделения «Центр психолого­
педагогической, медицинской и социальной помощи» (далее -  СП «Центр ППМСП»)

на 2024-2025 учебный год

№
п/п Мероприятия Срок исполнения Ответственные

1. Подготовка и утверждение плана 
совместной работы СП «Центр 
ППМСП» и ОУ на учебный год.

Май -  июнь 2024 
(до 17.06.2024)

Заведующий, 
зам. заведующего 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4
2. Составление графика приема ТПМПК 

несовершеннолетних ОУ в течение 
учебного года

до 23.08.2024 Заведующий, 
зам. заведующего СП 

«Центр ППМСП»
3. Комплексный мониторинг 

деятельности ППк ОУ, а также учёта 
и выполнения рекомендаций ТПМПК 
Центр по созданию специальных 
условий для обучения и воспитания 
детей с ОВЗ и инвалидностью в ОУ

Август -  
сентябрь 2024; 
(26.08.2024- 

20.09.2024 
(ориентировочно)

Заведующий, 
зам. заведующего 

СП «Центр ППМСП» 
Руководитель 
ППк СОШ№4

4. Организационно-методическое 
совещание с представителями ОУ по 
вопросам организации и проведения 
Фестиваля «Воспитание миролюбия в 
семье» для родителей воспитанников 
МДОУ и родителей обучающихся
н о о

10.09.2024 Заведующий, 
зам.заведующего, 

методист 
СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4

5. Организационно-методическое 
совещание с координаторами ППМС- 
служб ОУ и/или зам. директорами 
СОШ по вопросам выполнения 
мероприятий в рамках планов 
совместной работы в новом учебном 
году, в том числе по вопросам 
организации методического и 
информационно-аналитического 
сопровождение деятельности 
муниципальных ОУ г. Стрежевого

10.09.2024 Зам.заведующего, 
методист 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4
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№
п/п

Мероприятия Срок исполнения Ответственные

Центром ППМСП по реализации 
мероприятий в рамках исполнения 
«дорожных» карт.

6. Организационно-методическое 
совещание с соисполнителями и 
ответственными лицами за 
проведение профилактической 
общегородской квест-игры «Игры 
чемпионов», для обучающихся 5-7 
классов, состоящих на различных 
видах учета 29.10.2024 (по 
приглашению)

24.09.2024 Заведующий, 
зам.заведующего 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4

7. Организационно-методическое 
совещание с зам. директоров по УВР 
ОУ по вопросам участия и 
проведения муниципального 
Фестиваля «Я все смогу!» для 
родителей (законных представителей) 
обучающихся начальных классов

30.09.2024 Зам. директора, 
методист 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4

8. Подготовка и участие в проведении 
антинаркотической акции 
«Родительский урок». Целевая 
аудитория акции — родители 
обучающихся (законные 
представители). Подготовка и анализ 
статистической информации по 
итогам реализации акции

01-31.10.2024 Социальный педагог 
СП «Центр ППМСП», 
Социальный педагог 

СОШ№4

9. Участие в проведении «Дней 
профилактики КДНиЗП» в ОУ среди 
обучающихся

•01-31.10.2024 Зам. директора, 
соц.педагог, педагог- 

психолог 
СП «Центр ППМСП»

10. Проведение и обобщение результатов 
мониторинга по определению 
специальной социальной 
компетенции обучающихся 7-11 
классов (Программа «Все цвета, 
кроме черного»)

с 02.10.2024 до
23.10.2024 

(7-е кл.)
с 01.04.2025 до

25.04.2025 
(7-11 кл.)

Классные 
руководители, 

социальный педагог 
СП «Центр ППМСП»

11. Проведение муниципальной 
Конференции «Воспитание 
миролюбия в семье» для родителей 
(законных представителей) 
воспитанников МДОУ и родителей 
обучающихся НОО

10.10.2024 Заведующий, 
зам.заведующего, 

методист 
СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4
12. Обучающий семинар «Психолого­

педагогическое сопровождение детей 
с особыми образовательными |

24.10.2024 Заведующий, 
специалисты ТПМПК 
СП «Центр ППМСП»
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№
п/п

Мероприятия Срок исполнения Ответственные

потребностями, обусловленное 
нарушениями социально­
коммуникативной сферы (реализация 
ФГОС НОО для детей с ОВЗ, 
реализация муниципального Плана 
развития психологической службы) 
ГГП начальной школы, учителей- 
логопедов, педагогов-психологов)

13. Организация и проведение 
профилактической общегородской 
квест-игры «Игры чемпионов» для 
обучающихся 5-7 классов, состоящих 
на различных видах учета

29.10.2024 Заведующий, 
зам.заведующего, 

методист 
СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4
14. Подготовка и участие в проведении 

антинаркотической акции «Школа 
правовых знаний». Целевая 
аудитория акции — обучающиеся 7- 
11 классов. Подготовка и анализ 
статистической информации по 
итогам реализации акции

01-30.11.2024 Социальный педагог 
СП «Центр ППМСП», 
Социальный педагог 

СОШ№4

15. Организационно-методическое 
совещание с выступающими 
педагогами ОУ на Фестивале «Я все 
смогу!» для родителей (законных 
представителей) обучающихся 
начальных классов

16.01.2025 Зам. заведующего, 
методист 

СП «Центр ППМСП», 
Социальный педагог 

СОШ№4

16. Подготовка и участие в проведении 
антинаркотической акции «Думай до, 
а не после...». Целевая аудитория 
акции — обучающиеся 7-11 классов. 
Подготовка и анализ статистической 
информации по итогам реализации 
акции

01-28.02.2025 Социальный педагог 
СП «Центр ППМСП», 
Социальный педагог 

СОШ№4

17. Организация и проведение Фестиваля 
«Я все смогу!» для родителей 
(законных представителей) 
обучающихся начальных классов в 
дистанционном формате

20.02.2025 Заведующий, 
зам.заведующего, 

методист 
СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4
18. Осуществление контроля 

деятельности ППк ОУ по 
выполнению рекомендаций ТПМПК 
СП «Центр ППМСП» по организации 
обучения детей с ОВЗ, детей- 
инвалидов и детей с особыми

до 23.05.2025 Заведующий, 
методист 

СП «Центр ППМСП»
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№
п/п

Мероприятия Срок исполнения Ответственные

образовательными потребностями 
(анализ годовых отчетов о 
деятельности ППк ОУ)

19. Участие педагогов-психологов ОУ в 
заседаниях ГГПП муниципалитета:

S  заседание № 1 
•S заседание № 2 
S  заседание № 3 
S  заседание № 4

По отдельному 
плану в течение 

года

Заведующий, 
зам. заведующего 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4

20. Организационно-методическое 
совещание с заместителями 
директоров по профилактической 
работе

В течение года 
(по запросу)

Заведующий, 
зам.заведующего 

СП «Центр ППМСП»

21. Координация совместных действий 
СП «Центр ППМСП» с ППМС- 
службой и ППк УО: обмен 
информацией, ведение 
документооборота, предоставление 
отчётности, участие в 
мониторинговых исследованиях, в 
том числе в рамках деятельности 
городского Совета по профилактике 
Управления образования

В течение года Заведующий, 
зам.заведующего 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4

22. Организация и проведение 
индивидуальной консультационной 
работы с педагогическими кадрами 
ОУ по основным направлениям 
деятельности СП «Центр ППМСП»

В течение года 
(по запросам)

Заведующий, 
зам. заведующего 

СП «Центр ППМСП»

23. Координация деятельности в ОУ по 
реализации модели системы раннего 
выявления и профилактики 
суицидального поведения 
несовершеннолетних на территории 
муниципалитета
(рамках реализации 
Межведомственного алгоритма 
(КДНиЗП))

В течение года 
(по запросам)

Заведующий, 
зам.заведующего 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4

24. Участие в координации работы по 
введению инклюзивного образования 
в ОУ (в т.ч. дистанционного обучения 
детей-инвалидов)

В течение года 
(по запросам)

Заведующий, 
зам.заведующего 

СП «Центр ППМСП», 
Руководители ППк, 

ППМСС ОУ
25. Проведение комплексной психолого- 

медико-педагогической диагностики 
детей и подростков на базе СП 
«Центр ППМСП», в том числе и в

В течение года 
(по обращениям)

Заведующий, 
специалисты 

СП «Центр ППМСП»
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№
п/п

Мероприятия Срок исполнения Ответственные

тпмпк
26. Организация и проведение 

психолого-медико-педагогической 
диагностики (в т.ч. углубленной) 
несовершеннолетних (по запросам, по 
направлению, при необходимости):

S  исследование когнитивной 
сферы;

•S исследование эмоционально­
волевой сферы (в т.ч. по 
«ШКОДА»);

S  исследование речевой сферы;
•S исследование готовности к 

школе;
S  диагностика уровня владения 

русским языком для детей 
мигрантов (инофонов) и др.

В течение года 
(по обращениям)

Специалисты 
СП «Центр ППМСП»

27. Проведение психологической 
диагностики и индивидуально­
ориентированной работы с 
несовершеннолетними, состоящими 
на учете в КДНиЗП, а также с их 
родителями и выдача рекомендаций 
ОУ по организации ИПР

В течение года 
(по обращениям)

Зам.заведующего, 
педагог-психолог 

СП «Центр ППМСП»

28. Анализ и оценка эффективности 
выполнения в ОУ рекомендаций 
ТПМПК и коррекционной работы с 
детьми с ОВЗ в ОУ:

>  выпускники МДОУ.
> в 4 классах.
>  в 9 классах.

в течение года 
(согласно 

графику приема 
ТПМПК)

Заведующий, 
Специалисты ТПМПК 
СП «Центр ППМСП»

29. Корректировка банка данных о:
> детях с ОВЗ;
> детях-инвалидах;
>  детях, испытывающих 

трудности в освоении 
основных
общеобразовательных 
программ, развитии и 
социальной адаптации;

>  детях, нуждающихся в 
профориентационной помощи;

>  несовершеннолетних 
обучающихся, признанных в 
случаях и в порядке, которые 
предусмотрены уголовно-

4 неделя 
сентября 2024 

4 неделя января 
2025 

3 неделя мая 
2025

Заведующий, 
методист 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4
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№
п/п

Мероприятия Срок исполнения Ответственные

процессуальным 
законодательством, 
подозреваемыми, обвиняемыми 
или подсудимыми по 
уголовному делу либо 
являющимся потерпевшими 
или свидетелями преступления;

> детях и подростках со 
стойкими нарушениями 
поведения, поведенческими 
рисками;

> детях и подростках, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации, в 
социально опасном положении.

30. Реализация дополнительных 
общеобразовательных 
общеразвивающих программ:

> «Все, что тебя касается»
> «Пригласи тревогу на чай»
> «Мир в семье»
> «Твой баланс»
> «Антибуллинг»
> «Русский язык как 

иностранный»
Проведение занятий по 
психопрофилактическим программам 
для детей:

>  «Сталкер»
> «Волна»

В течение года 
(по запросам)

Специалисты 
СП «Центр ППМСП»

31. Организация и проведение 
информационно - просветительской, 
профилактической работы с 
обучающимися ОУ (всего 5 
мероприятий с обучающимися из 
предложенных в приложении 1):
НОО:

1. Час общения «Эти вредные 
конфликты» ЗА,ЗБ,ЗВ

ООО:
2. Тренинг по развитию 

толерантных установок 
«Разные миры рядом с нами» 
(8А,8Б,8В классы).

5. Профилактическая беседа

В рамках 
проведения 

«Дней 
профилактики» 

СП «Центр 
ППМСП» в ОУ 
(по запросу ОУ, 

период -  2 
недели)

С 25.02 по 
07.03.25. 

Ссылка на 
таблицу для 

выбора периода 
проведения 

«Недель ППМС в

Зам.заведующего, 
специалисты 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4
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№
п/п

Мероприятия Срок исполнения Ответственные

4.«Преступление и наказание» 
(7А,7Б,7В класс).

5.Профилактическое занятие 
«Свой среди чужих» (10 класс).

6. Профилактическое занятие с 
элементами тренинга «Мы выбираем 
жизнь» (11 А, 11Б классы

ОУ»

32. Организация и проведение 
информационно -  просветительской 
работы с родителями по повышению 
психолого-педагогической и медико­
социальной компетентности в 
вопросах воспитания детей и 
подростков:
(всего 2 мероприятия - собрание, 
лекторий, консультация с родителями 
(законными представителями) из 
предложенных в приложении 1 -

1. Родительский лекторий 
«Взаимосвязь поведения 
ребенка и родительского 
воспитания», параллель 7 
классов

2. «Профилактика нарушений 
детско-родительских 
взаимоотношений в 
подростковом возрасте», 
параллель 9 классов

«Дней 
профилактики» 
Центра ППМС 
помощи в ОУ 

(по запросу ОУ, 
период -  2 

недели)
С 25.02-07.03.25

Зам.заведующего, 
специалисты 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4

toto Организация и проведение 
информационно - просветительской 
работы с педагогами по повышению 
психолого-педагогической и медико­
социальной компетентности в 
вопросах воспитания детей и 
подростков:
(всего 2 мероприятия - семинар, 
консультация с педагогами из 
предложенных в приложении 1, 
которые будут проводиться в 
каникулярное время -

«Дней 
профилактики» 
Центра ППМС 
помощи в ОУ 

(по запросу ОУ, 
период -  2 

недели)
С 25.02-07.03.25

Зам.заведующего, 
специалисты 

СП «Центр ППМСП» 
Социальный педагог 

СОШ№4
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ЛЬ
п/п

Мероприятия Срок исполнения Ответственные

1. Семинар-практикум «Травля в 
школе. Нарративный подход к работе 
с проблемой».
2.Семинар «Девиантное поведение 
подростков: причины и способы 
преодоления».

Ответственные лица:

Центр ППМС помощи:
Заместитель заведующего:

__  Бакунина Ольга
/  Александровна

подпись
Тел: 5-11-45

ФИО

20^  г.
Методист:

Голубчикова Татьяна 
Николаевна

подп i
Тел: 5-11-45

ФИО

№ г.
Социальный педагог:

Панкова Ирина 
/  Евгеньевна

подпись

МОУ «СОШ № 4»:
Заместитель директора по УВР:

Вторушина Марина 
/  Викторовна

кподпись ФИО
Тел.: 5-72-36
« » 20 г.
Председатель ППк МОУ «СОШ №4.»:

Смирнова Нина 
/  Петровна

лодпись
Тел.:

ФИО

« » 20 г.

/
ФИО

Тел: 5-11-45
« РУ » ____ 20o&f г.



Приложение 1.
Направление Мероприятия

Мероприятия в рамках 
Комплексного плана 
противодействия 
идеологии терроризма и 
экстремизма в РФ на 
2024-2028 годы

Для обучающихся 1-4 класс
1. Интерактивная профилактическая игра «Сказочная 

безопасность» (1 класс).
2. Викторина «Правила безопасного поведения» (2 класс).
3. Викторина «Знатоки безопасности» (3 класс).
4. Профилактическое занятие «Террористическая 

безопасность» (4 класс).
Для обучающихся 5-8 классов:
1. Психологическое занятие с элементами тренинга 

«Жизнь без агрессии» (5 класс).
2. Викторина «Школа антитеррористической 

безопасности» (6 класс).
3. Игра-тренинг «Профилактика агрессивного поведения у 

подростков» (7 класс).
4. Профилактическое занятие «Противостоять агрессии» (8 

класс).
Для обучающихся 9-11 классов:
1. Тренинг «Умей сказать НЕТ» (9 класс).
2. Профилактическое занятие «Свой среди чужих» (10 

класс).
3. Профилактическая беседа «Мы выступаем против 

террора!» (11 класс).
Родительское собрание:
«Экстремизм. Профилактика экстремизма и терроризма в 
образовательной среде».

Профилактика 
преступление -  половая 
неприкосновенность

Для обучающихся 1-4 классы:
1. Игра-тренинг «Школа безопасности» (1 класс).
2. Профилактическая игра «Знатоки безопасности» (2 

класс).
3. Профилактическое занятие «Личная безопасность 

простыми словами» (3 класс).
4. Профилактическое занятие «Мои границы» (4 класс).
Для обучающихся 5-8 классов:
1. Беседа с элементами тренинга по теме «Преступление 

против личности или, когда чужая боль становится 
своей» (5 класс).

2. Профилактическое занятие «Подросток и 
правонарушение» (6 класс).

3. Профилактическая беседа «Преступление и наказание» 
(7 класс).

4. Профилактическая беседа «Насилие и закон» (8 класс).
Для обучающихся 9-11 классов:
1. Профилактическое занятие «Моя свобода и 

безопасность» (9 класс).
2. Психокоррекционное занятие с элементами тренинга по 

профилактике преступлений против половой

9



Направление Мероприятия
неприкосновенности «Защитные стратегии поведения 
как основа личной безопасности» (10 класс).

3. Профилактическая беседа «Имею право на «НЕТ»» (11 
класс).

Родительские собрания:
1. «Дети. Границы. Безопасность. Половая 

неприкосновенность детей» (1-5 классы).
2. «Почему дети не рассказывают о насилии или как 

понять, что с ребёнком это происходит» (5-9 классы).
3. «Из личного - в публичное: «секстинг» и «груминг»» (9- 

11 классы).
Формирование навыков 
жизнестойкости у 
несовершеннолетних

Для обучающихся 1-4 класс:
1. Профилактическая игра «Азбука здоровья» (1-4 класс).
2. Профилактическая игра «Путешествие по стране 

Здоровье» (2 класс).
3. Час общения «Эти вредные конфликты» (3 класс).
4. Профилактическое занятие «Все мы жители планеты 

Земля» (4 класс).
Для обучающихся 5-8 классов:
1. Профилактическая беседа «Я властелин своих эмоций» 

(5 класс).
2. Профилактическое занятие «Завтрашний характер -  в 

сегодняшнем поступке» (6 класс).
3. Профилактическое занятие с элементами тренинга «Все 

в твоих руках -  как управлять своими эмоциями» (7 
класс).

4. Тренинг «Выстоять упасть нельзя» (8 класс).
Для обучающихся 9-11 классов:
1. Тренинг «Ценить настоящее» (9 класс).
2. Психологический урок-тренинг «Я и экстремальная 

ситуация. Психологические рекомендации поведения 
при возникновении экстремальных ситуаций» (10 класс).

3. Час общения «Мои жизненные планы. Хочу быть 
успешным» (11 класс).

Родительские собрания:
1. «Культура поведения: кто? где? и как?».
2. «Как понять подростка».
3. «Взаимосвязь поведения ребенка и родительского 

воспитания».
Раннее выявление и 
профилактика 
суицидального 
поведения
несовершеннолетних

Для обучающихся ООО и СОО:
1. Профилактическая беседа с учащимися «Смысл жизни» 

(5-8 классы).
2. Профилактическое занятие «Конфликты с родителями. 

Как преодолеть?» (5-8 классы).
3. Профилактическое занятие с элементами тренинга «Мы 

выбираем жизнь» (9-11 классы).
4. Профилактическое занятие с элементами тренинга
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«Стресс в жизни человека. Способы борьбы со 
стрессом» (9-11 классы).

Родительские собрания:
1. «Профилактика суицидального поведения подростков».
2. «Суицид. Роль взрослых в оказании помощи подростку в 

кризисных ситуациях».
Для педагогов:
1. Консультация врача-психиатра «Межведомственное 

взаимодействие по раннему выявлению признаков 
суицидального поведения среди детей и подростков» 
(дистанционно).

2. Консультация психолога «Способы и методы оказания 
экстренной психологической помощи».

3. Психолого-педагогическое и медико-социальное 
сопровождение группы суицидального риска.

Профилактика травли 
(буллинга)

Для обучающихся ООО и СОО:
4. Профилактическое занятие с элементами тренинга 

«Хочу дружить!» (5-6 классы).
5. Тренинг по развитию толерантных установок «Разные 

миры рядом с нами» (7-8 классы).
6. Тренинг «Стоп БУЛЛИНГ!» (9-11 классы).
7. Тренинговое занятие «Техника решения конфликтных 

ситуаций» (9-11 класс).
Родительские собрания:
1. «Информационная безопасность в сети Интернет».
2. «Школьный буллинг. Как помочь ребенку?».

Для педагогов:
1. Семинар-практикум для педагогов «Профилактика 

моббинга и буллинга в детско-подростковой среде».
2. Семинар-практикум «Травля в школе. Нарративный 

подход к работе с проблемой».
Профилактика 
деструктивного и 
аутодеструктивного 
поведения у 
несовершеннолетних в 
ОУ

Для обучающихся ООО и СОО:
1. Профилактическое занятие с элементами тренинга «Мы 

разные, но мы вместе...» (5 класс).
2. Профилактическое занятие с элементами тренинга 

«Принятие себя и другими» (6 класс).
3. Профилактическое занятие с элементами тренинга 

«Научись выражать свое мнение» (7-8 классы).
4. Профилактическое занятие с элементами тренинга «Я 

выбираю...» (9 класс).
5. Профилактическое занятие с элементами тренинга 

«Жизненные ценности» (10 класс).
6. Профилактическое занятие с элементами тренинга 

«Наша жизнь -  это череда поступков» (11 класс).
Родительские собрания:
1. «Как уберечь подростков от употребления наркотиков?».
2. «Профилактика нарушений детско-родительских
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взаимоотношений в подростковом возрасте».

3. «Предупреждение вовлечения подростков в 
деструктивные группы».

Для педагогов:
1. Семинар для педагогов: «Аутодеструктивное поведение 

в подростковом возрасте: профилактика и факторы 
риска».

2. Интеллектуальная игра «Субкультуры».
3. Семинар «Девиантное поведение подростков: причины и 

способы преодоления».
Создание безопасной 
среды в ОУ

Родительские собрания:
1. «Школа, семья и психическое здоровье 

старшеклассников» («круглый стол»).
2. «Где гуляют дети?» (интернет безопасность).
Для педагогов:
Семинар-практикум по теме: «Безопасная и психологически 
комфортная образовательная среда 0 0 ,  обеспечивающая 
безопасность жизни детей, поддержание эмоционального 
благополучия ребенка в период пребывания в 0 0 »  (осенние 
каникулы).
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