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Завтоак-бесплатное питание :1 классы

240 Каша вязкая пшенная молочная 200/10 26,20

190 Какао с молоком 200 17,10

119,8 Бутерброд с сыром 15/20 21,10

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

625,8 Итого: 65,80

Затрак ОВЗ: 1 классы

230 Каша вязкая геркулесовая молочная 200/10 25,70

87 Чай с молоком 150/50/10 8,30

194 Булочка "Дорожная" 50 8,70

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

587 Итого: 44,10

Обед ОВЗ 1: классы
147 111и из свежей капусты и картофеля с птицей 250/25/10 59,80

288 Жаркое по-домашнему, с птицей 200 86,20

126 Компот из кураги 200 10,70

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

67 Хлеб ржаной 16,2 1,50

704 Итого: 159,60

1291 Итого всего: 203,70

Зав. столовой: Специалист по ценам
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Завтрак-бесплатное питание :1 классы

242 Азу (из птицы) 200 101,70

60
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Чай с лимоном 200/10/7 7,40

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

378 Итого: 110,50

Затрак ОВЗ: 1 классы

172 Каша жидкая манная молочная 200/10 24,60

124 Кисель плодово-ягодный 200 7,50

171,5 Булочка ванильная 50 9,10

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

543,5 Итого: 42,60

Обед ОВЗ 1: классы

151 Суп картофельный с крупой, с птицей 250/25 54,20

242 A3V (из птицы) 200 101,70

60 Чай с лимоном 200/10/7 7,40

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

67 Хлеб ржаной 16,2 1,50

596 Итого: 166,20

1139,5 Итого всего: 208,80

Зав. столовой: Специалист по ценам
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Завтрак-бесплатное питание :1 классы

144 Птица .тушеная в томатном соусе 100 79,50

221 Макаронные изделия отварные 150 18,30

124 Компот из смеси сухофруктов 200 9,60

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

565 Итого: 108,80

Затрак ОВЗ: 1 классы

172 Каша жидкая манная молочная 200/10 24,60

58 Чай с сахаром 200/10 4,00

197 Булочка домашняя 50 8,40

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

503 Итого: 38,40

Обед ОВЗ 1: классы

205 Суп картофельный с бобовыми с птицей 250/25 53,20

144 Птица душеная в томатном соусе 100 79,50

221 Макаронные изделия отварные 150 18,30

124 Компот из смеси сухофруктов 200 9,60

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

67 Хлеб ржаной 16,2 1,50

616 Итого: 163,50

1119 Итого всего: 201,90

Зав. столовой: Специалист по ценам
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KKAJ1 НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА

Завтрак-бесплатное питание :1 классы
193,2 Котлета .рубленая из птицы с маслом сливочным 60,5 71,30

279 Каша гречневая рассыпчатая 150 19,20

191 Напиток из плодов шиповника 200 9,50

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

739,2 Итого: 101,40

Затрак ОВЗ: 1 классы

238 Каша вязкая пшеничная молочная 200/10 26,20

60 Чай с лимоном 200/10/7 7,40

137,5 Булочка с маком 50 9,70

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

511,5 Итого: 44,70
Обед ОВЗ 1: классы

120 Суп картофельный с макар.изделиями 250 21,20

193,2 Котлета .рубленая из птицы с маслом сливочным 60,5 71,30

279 Каша гречневая рассыпчатая 150 19,20

191 Напиток из плодов шиповника 200 9,50

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

67 Хлеб ржаной 16,2 1,50

647,2 Итого: 124,10
1158,7 Итого всего: 168,80

Зав. столовой: Специалист по ценам
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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА

Завтрак-бесплатное питание :1 классы

218 Каша вязкая рисовая молочная 200/10 31,50

58 Чай с сахаром 200/10 4,00

218,8 Бутерброд с сыром и маслом сливочным 15/20/15 36,10

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

570,8 Итого: 73,00

Затрак ОВЗ: 1 классы

218 Каша вязкая рисовая молочная 200/10 31,50

58 Чай с сахаром 200/10 4,00

218,8 Бутерброд с сыром и маслом сливочным 15/20/15 36,10

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

570,8 Итого: 73,00

Обед ОВЗ 1: классы

127 Боош из свежей капусты и картофеля 250/10 25,50

328
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Cvctme из печени 65 34,30
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Картофельное пюре 150 25,70

75 Напиток фруктово-ягодный 200 9,30

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40

67 Хлеб ржаной 16,2 1,50

673 Итого: 97,70

1243,8 Итого всего: 170,70

Зав. столовой: Специалист по ценам


