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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА
Завтрак-бесплатное питание :1 классы

232,2 Фрикадельки в сметанно-томатном соусе 60/50 60,70
221 Макаронные изделия отварные 150 20,20
75 Напиток фруктово-ягодный 200 9,80
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

604,2 Итого: 92,20

Затрак ОВЗ: 1 классы
238 Каша вязкая пшеничная молочная 200/10 29,30
60 Чай с лимоном 200/10/7 7,90

137,5 Булочка с маком 50 12,10
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

511,5 Итого: 50,80
Обед ОВЗ 1: классы

120 Суп из овощей 250/10 27,50
232,2 Фрикадельки в сметанно-томатном соусе 60/50 60,70
221 Макаронные изделия отварные 150 20,20
75 Напиток фруктово-ягодный 200 9,80
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

791,2 Итого: 121,40
1302,7 Итого всего: 172,20

Зав. столовой: Специалист по ценам
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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА
Завтрак-бесплатное питание :1 классы

144 Птица душеная в томатном соусе 100 79,90
164 Картофельное пюре 150 26,40
60 Чай с лимоном 200/10/7 7,90
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

444 Итого: 115,70

Затрак ОВЗ: 1 классы
218 Каша вязкая рисовая молочная 200/10 34,90
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
194 Булочка "Дорожная" 50 10,70
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

546 Итого: 51,60
Обед ОВЗ 1: классы

147 Суп -лапша домашняя 250 16,90
144 Птица душеная в томатном соусе 100 79,90
164 Картофельное пюре 150 26,40
126 Компот из кураги 200 11,40
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

724 Итого: 137,80
1270 Итого всего: 189,40

Зав. столовой: Специалист по ценам
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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА
Завтрак-бесплатное питание :1 классы

198 Биточки по-белорусски с маслом сливочным 60/5 72,70
228 Рис отварной 150 23,20
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

560 Итого: 101,90

Затрак ОВЗ: 1 классы
172 Каша жидкая манная молочная 200/10 27,30
124 Кисель плодово-ягодный 200 8,00

171,5 Булочка ванильная 50 11,00
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

Итого: 47,80
543,5 Обед ОВЗ 1: классы
156 Рассольник ленинградский 250/10 30,80
198 Биточки по-белорусски с маслом сливочным 60/5 72,70
228 Рис отварной 150 23,20
75 Напиток фруктово-ягодный 200 9,80
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

800 Итого: 139,70
1343,5 Итого всего: 187,50

Зав. столовой: Специалист по ценам
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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА
Завтрак-бесплатное питание :1 классы

288 Жаркое по-домашнему 200 102,80
126 Компот из кураги 200 11,40
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

490 Итого: 115,70

Затрак ОВЗ: 1 классы
218 Каша вязкая рисовая молочная 200/10 31,50
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
197 Булочка домашняя 50 10,40
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

549 Итого: 47,90
Обед ОВЗ 1: классы

109 Щи из свежей капусты с картофелем 250/10 27,30
288 Жаркое по-домашнему 200 102,80
126 Компот из кураги 200 11,40
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

666 Итого: 144,70
1215 Итого всего: 192,60

Специалист по ценам
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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА
Завтрак-бесплатное питание :1 классы

230 Каша вязкая геркулесовая молочная 200/10 28,60
58 Чай с сахаром 200/10 4,50

70,4 Яблоки свежие 160 40,30
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

434,4 Итого: 74,90

Затрак ОВЗ: 1 классы
230 Каша вязкая геркулесовая молочная 200/10 28,60
58 Чай с сахаром 200/10 4,50

119,8 Бутерброд с сыром 15/20 21,20
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

483,8 Итого: 55,80
Обед ОВЗ 1: классы

159 Суп с макаронными изделиями с птицей 25/250 51,00
330 Гречка по-купечески из птицы, филе индейки 200 98,90
124 Компот из смеси сухофруктов 200 10,20
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

756 Итого: 163,30
1239,8 Итого всего: 219,10

Специалист по ценам


