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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА
Завтрак-бесплатное питание :1 классы

193,2 Котлета .рубленая из птицы с маслом сливочным 60/5 71,90
221 Макаронные изделия отварные 150 20,20
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

548,2 Итого: 98,10

Затрак ОВЗ: 1 классы
230 Каша вязкая геркулесовая молочная 200/10 28,60
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
194 Булочка "Дорожная" 50 10,70
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
558 Итого: 45,30

Обед ОВЗ 1: классы
205 Суп картофельный с бобовыми 250 21,10

193,2 Котлета .рубленая из птицы с маслом сливочным 60,5 71,90
221 Макаронные изделия отварные 150 20,20
124 Компот из смеси сухофруктов 200 10,20
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

886,2 Итого: 126,60
1444,2 Итого всего: 171,90

Зав. столовой: Специалист по ценам
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К КАП НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД выход ЦЕНА
Завтрак-бесплатное питание :1 классы

233 Оладьи из печени 60/5 53,90
220,5 Рис припущенный 150 24,50

58 Чай с сахаром 200/10 4,50
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

587,5 Итого: 84,40

Затрак ОВЗ: 1 классы
261 Каша вязкая кукурузная молочная 200/10 26,80
58 Чай с сахаром 200/10 4,50

171,5 Булочка ванильная 50 11,00
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

566,5 Итого: 43,80
Обед ОВЗ 1: классы

151 Суп картофельный с крупой, с птицей 250/25 59,80
233 Оладьи из печени 60/5 53,90

220,5 Рис припущенный 150 24,50
124 Компот из смеси сухофруктов 200 10,20
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

871,5 Итого: 151,60
1438 Итого всего: 195,40

Зав. столовой: Специалист по ценам
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К КАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ̂ ы
Завтрак-бесплатное питание :1 классы

95 Тефтели рыбные 60/5 35,70
164 Картофельное пюре 150 26,40
60 Чай с лимоном 200/10/7 7,90
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

395 Итого: 71,50

Затрак ОВЗ: 1 классы
238 Каша вязкая пшеничная молочная 200/10 29,30
60 Чай с лимоном 200/10/7 7,90
197 Булочка домашняя 50 10,40
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

571 Итого: 49,10
Обед ОВЗ 1: классы

158 Суп из овощей с птицей 25/250/10 65,30
95 Тефтели рыбные 60/5 35,70
164 Картофельное пюре 150 26,40
126 Компот из кураги 200 11,40
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

686 Итого: 142,00
1257 Итого всего: 191,10

Зав. столовой: Специалист по ценам
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Завтрак-бесплатное питание :1 классы
121 Птица, тушеная в сметанном соусе 100 84,50
221 Макаронные изделия отварные 150 20,20
124 Компот из смеси сухофруктов 200 10,20
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

542 Итого: 116,40

Затрак ОВЗ: 1 классы
172 Каша жидкая манная молочная 200/10 27,30

87 Чай с молоком 150/50/10 9,20

194 Булочка "Дорожная" 50 10,70

76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
529 Итого: 48,70

Обед ОВЗ 1: классы
120 Суп -лапша домашняя 250 16,90
121 Птица, тушеная в сметанном соусе 100 84,50
221 Макаронные изделия отварные 150 20,20
124 Компот из смеси сухофруктов 200 10,20
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,50

729 Итого: 134,80
1258 Итого всего: 183,50

Специалист по ценам
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К КАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД выход ЦЕНА
Завтрак-бесплатное питание :1 классы

200 Биточки рублен из птицы паровые, с соус сметан-томат. 60/50 57,50
279 Каша гречневая рассыпчатая 150 23,20
75 Напиток фруктово-ягодный 200 9,80

61,6 Яблоки свежие 140 35,00
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

691,6 Итого: 127,00

Затрак ОВЗ: 1 классы
240 Каша вязкая пшенная молочная 200/10 29,30
190 Какао с молоком 200 18,30
203 Булочка" Семейка" 60 15,20
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

709 Итого: 64,30
Обед ОВЗ 1: классы

127 Борщ из свежей капусты и картофеля 250/10 26,60
200 Биточки рублен из птицы паровые, с соус сметан-томат. 60/50 57,50
279 Каша гречневая рассыпчатая 150 23,20
75 Напиток фруктово-ягодный 200 9,80
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70
44 Яблоки свежие 100 25,00
824 Итого: 145,30
1533 Итого всего: 209,60

Зав. столовой: Специалист по ценам:


