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2 смена

Биточек нежный с маслом сливочным
Борщ из свежей капусты с картофелем с птицей

Ю

164 Картофельное пюре
60/5
150

67,10
26,40

58 Чай с сахаром 200/10 4,50
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

Итого: 165,60
Полдник: с 2 по 4 класс

96 Сок плодово-ягодный 200 35,00
462 Сочни с творогом 110 40,50

Итого: 75,50
Итого всего: 241,10

1099,4
Обед: с 5 по 9 класс

152 Борщ из свежей капусты с картофелем с птицей 25/250/10 64,40
235,2 Биточек нежный с маслом сливочным 80/5 87,60
197 Картофельное пюре 180 31,70
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

Итого: 191,40
Полдник: с 5 по 9 класс

96 Сок плодово-ягодный 200 35,00
462 Сочни с творогом 110 40,50

Итого: 75,50

1343,2
Итого всего: 266,90

ВЫХОД

25/250/10

Зав. столовой: Специалист по ценам
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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА
ЗАВТРАК для ОВЗ: с 2 по 4 класс

230 Каша вязкая геркулесовая молочная 200/10 28,60
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
197 Булочка домашняя 50 10,40
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

Итого: 45,00
ОБЕД для ОВЗ: с 2 по 4 класс

152 Борщ из свежей капусты с картофелем с птицей 25/250/10 64,40
176,4 Биточек нежный с маслом сливочным 60/5 67,10
164 Картофельное пюре 150 26,40
96 Сок плодово-ягодный 200 35,00
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

Итого: 196,10
Итого всего: 241,10

1292,4
ЗАВТРАК для ОВЗ: с 5 по 9 класс

230 Каша вязкая геркулесовая молочная 200/10 28,60
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
197 Булочка домашняя 50 10,40
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

Итого: 45,00
ОБЕД для ОВЗ: с 5 по 9 класс

152 Борщ из свежей капусты с картофелем с птицей 25/250/10 64,40
235,2 Биточек нежный с маслом сливочным 80/5 87,60
197 Картофельное пюре 180 31,70
.96 Сок плодово-ягодный 200 35,00
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50
67 Хлеб ржаной 16,2 1,70

Итого: 221,90
Итого всего: 266,90

1384,2

зав. столовой: Специалист по ценам:
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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА
БЕСПЛАТНИКИ: 2-4 классы

176,4 Биточек нежный с маслом сливочным 60/5 67,10
164 Картофельное пюре 150 26,40
75 Напиток фруктово-ягодный 200 9,80
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

491,4 Итого: 104,80
БЕСПЛАТНИКИ: 5-9 классы

235,2 Биточек нежный с маслом сливочным 80/5 87,60
197 Картофельное пюре 180 31,70
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

566,2 Итого: 125,30
ЗАВТРАК ЗА РОДИТЕЛЬСКУЮ ПЛАТУ:

235,2 Биточек нежный с маслом сливочным 80/5 87,60
197 Картофельное пюре 180 31,70
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
197 Булочка домашняя 50 10,40
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

763,2 Итого: 135,70
ЗАВТРАК ЗА РОДИТЕЛЬСКУЮ ПЛАТУ:

235,2 Биточек нежный с маслом сливочным 80/5 87,60
197 Картофельное пюре 180 31,70
58 Чай с сахаром 200/10 4,50
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,50

Итого: 125,30
НАПИТОК С БУЛОЧКОЙ:

58 Чай с сахаром 200/10 4,50
394 Булочка домашняя 100 20,90

566,2 Итого: 25,40

Зав. столовой: Специалист по ценам:


