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Ne 1.k, Haumenosanue 671104 Boixoa Kkan b K Y Ca Mg Fe A B1 B2 C
1-blii AeHb
3aBTpak: 7 -11 aer
89 |Kama xuakas MaHHas MOJOYHas 200/10 172 3,0 8,2 20,0 136,80 24,40 0,87 0,080 0,090 0,180 | 124,44 1,06
212 |Yait ¢ caxapom 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 4,40 0,80 0 0 0 8,30 0,10
231/2 |Byjaouka moMauHss 50 197 3,75 6,6 30,45 8,85 15,55 0,76 0,004 0,06 0,03 40,95 0,00
248 | Xneb mueHmyHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
Hroro: 503 8 15 73 154,1 46,6 2,6 0,08 0,16 0,214 184 1,2
Oben: 7-11 ger
67 Cyn K?ipTO(lJ. C MakKapOHHBIMU W3JIENHAMH C 250/25 158 77 44 210
NTULEH
127/3(a)|{TInoB U3 nTULbI 200 358 16,2 15,80 36,2
198 |[Kommnot u3 cMecu cyxodpyKTOB 200 124 0,6 0,0 31,4 106,00 8,40 0,70 0,0 0,030 0,020 25,80 0,00
248 | Xneb miueHUYHBbIN 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 { 10,15 0,00
249 | Xneb pxanoii 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 783 27 21 102 115 17 1 0 0 0 55 0
Hroro 3a penb: 7 -11 jer 1286 35,0 35,5 175,4 268.8 63,8 38 0,1 0,2 0,3 239,3 1,2
3aBTpak: 12 -18 ner
89  |Kama xxnakas ManHas MOJOYHas 200/10 172 3,0 8,2 20,0 136,80 24,40 0,87 0,080 0,090 0,180 124,44 1,06
212 {Yaii ¢ caxapom 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 4,40 0,80 0 0 0 8,30 0,10
231/2 |Bbynodka gomaiHss 50 197 3,75 6,6 30,45 8,85 15,55 0,76 0,004 0,06 0,03 40,95 0,00
248 | Xneb nineHUIHbBIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
Hroro: 503 8 15 73 154,10 46,55 2,60 0,084 0,160 0,214 | 183,84 1,16
Ooben: 12 - 18 et
67 Cyn K:ipTO(j). C MAKapPOHHBIMU H3IEIHAMHU C 250/25 158 77 4.4 212
nTuiei
127/3(a)|T1noB u3 nTuibl 200 358 16,2 15,80 36,2
198 |Komnor u3 cMecu cyxohpyKTOB 200 124 0,6 0,0 31,4 106,00 8,40 0,70 0,0 0,030 0,020 25,80 0,00
248 | Xneb nuleHHYHBIA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 { 10,15 0,00
249 | Xneb pxaHoit 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 783 27 21 102 115 17 1 0 0 0 55 0
Hroro 3a nenb: 12 - 18 ser 1286 35 35,5 175,4 268,75 63,80 3,82 0,084 0,210 0,253 | 239,29 1,16
2-0i1 aeHp
3apTpak: 7-11 net
85/1 |Kama Bs3kas MIIIeHHAss MOJIOYHas 200/10 240 5,8 9,2 31,8 141,40 55,50 2,95 0,14 0,3 0,17 191,60 1,06
190 |[Kakao ¢ MOJOKOM 200 190 4.9 5,0 32,5 182,10 17,60 0,70 0,02 0,04 0,15 196,00 1,00
5/1 |bytepbpon ¢ cblpoM 15/20 119.8 6,24 4,79 0,0
248 | Xneb numeHu4HbIHA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
Utoro: 626 18 19 72 326,65 75,30 3,82 0,160 0,350 0,324 | 397,75 2,06
Oben: 7-11 ner
49/1 |Bopiu u3 cBexedt KanycThl U kapTodeaeM 250/10 127 10,1 8,7 13,4 52,80 41,80 2,38 0,226 0,095 0,156 147,20 13,25




KoTnera,py0biieHas u3 MTHLbI C COYCOM

154/5 |cMeTaHHBIM C TOMATOM 60/50 1992 10,32 14,22 6,79
159/2 |Puc otBapHoOii 100 152 2,50 4,10 25,73
220 |HamuTok U3 1J10/10B HIMMOBHUKA 200 191 1,6 0,66 44 8 235,80
248 | Xneb nieHI4HbIN 15,6 76 1,2 0,15 . 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 { 10,15 0,00
249 | Xneb p>xaHo# 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
HTroro: 812 27 28 104 61 51 3 0 0 0 177 249
Hroro 3a genb: 7 -11 ner 1438 45,0 47,2 176,1 388,1 126,0 6,7 0,4 0,5 0,5 574,6 251,1
3aBTpak: 12 -18 et
85/1 |Kamma Bs3Kas MUEeHHas MOJIOYHAsI 200/10 240 5,8 9,2 31,8 141,40 55,50 2,95 0,14 0,3 0,17 191,60 1,06
190 [Kakao ¢ mosiokoM 200 190 49 5,0 32,5 182,10 17,60 0,70 0,02 0,04 0,15 196,00 1,00
5/1  |ByTepOpos ¢ chipoM 15/20 119,8 6,24 4,79 0,0
248 | Xneb meHU4HbIA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
Hroro: 626 18 19 72 326,65 75,30 3,82 0,160 | 0,350 0,324 | 397,75 2,06
Ooben: 12 - 18 aer
49/1 |bopi U3 CBEXEH KaIyCcThl ¥ KapTodenem 250/10 127 10,1 8,7 13,4 52,80 41,80 2,38 0,226 { 0,095 0,156 147,20 13,25
Kotnera pybrieHas u3 ITHIIbI € COYCOM
154/6 |cMeTaHHO-TOMaTHBIM 80/50 266 13,76 19,0 9,05
159 |Puc oTBapHOH 150 228 3,75 6,15 38,60
220 |HanuTtok M3 MIOAOR IIMNIOBHUKA 200 191 1,6 0,66 448 235,80
248 {Xneb muleHUUHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xneb6 pxaHoH 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 955 32 35 119 61 51 3 0 0 0 177 249
Utoro 3a neub: 12 - 18 ner 1581 49,7 54,0 191,3 388,10 125,95 6,72 0,386 | 0,465 0,499 | 574,60 | 251,11
3-nii neup
3aBTpak: 7-11 ner
79 |Kama Bs3kas pucoBas MOJIOYHas 200/10 218 3,0 8,0 31,6 138,06 21,61 0,21 0,080 0,070 0,170 128,47 1,06
251/2 |Bynouxa "BepeBouka"” 50 194,5 3,6 6,3 30,2 10,35 15,50 0,75 0,04 0,05 0,03 41,80 0,00
213 |Yaii ¢ 1MMOHOM 200/10/7 60 0,3 0,0 15,2 8,20 5,30 0,90 0,000 0,04 0,01 9,90 3,00
248 | Xneb mueHmdHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
Hroro: 549 8 14 85 160 44,6 2,0 0,1 0,2 0,2 190,3 4,1
Oben: 7 - 11 ner
66 |Cyn kaptodenbHblid ¢ 6000BBIMH € ITHIIEH 250/25 205 11,0 7,5 22,5
153 |TITvua,TymeHas B CMETAHHOM COYCE 100 121 5,60 8,85 4,65
155/2 |Kamua rpeuHeBas pacceinyatas 100 186 5,80 5,2 28,4 33,00 45,20 1,07 0,02 0,24 0,09 39,30
201 |KommoT U3 Kyparu 200 126 1,2 31,6
248 [Xne6 mueHWUYHbIH 15,6 76 1,2 0,15 a7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
249 | Xneb prxanoi 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 781 26 22 101 41,7 54,1 1,6 0,0 0,3 0,1 69,0 0,0
Hroro 3a geun: 7 - 11 jer 1330 34,0 36,4 185,3 201,41 98,66 3,62 0,140 | 0,430 0,323 | 259,27 4,06
3apTpak: 12 -18 ger
79  |Kama Bsi3kas pucoBas MOJIOUHas 200/10 218 3,0 8,0 31,6 138,06 21,61 0,21 0,080 { 0,070 0,170 128,47 1,06




251/2 |Bbysnouka "BepeBouka” 50 194,5 3,6 6,3 30,2 10,35 15,50 0,75 0,04 0,05 0,03 41,80 0,00
213  |Yaii ¢ TMMOHOM 200/10/7 60 0,3 0,0 15,2 8,20 5,30 0,90 0,000 0,04 0,01 9,90 3,00
248 | Xneb nueHUYHbIA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00

HToro: 549 8 14 85 160 44,6 2,0 0,1 0,2 0,2 190,3 4,1
O6Gen: 12 - 18 net
66 |Cyn kaprodenbHblii ¢ 6000BBIMH C OTHIIEH 250/25 205 11,0 7,5 22.5
153 |IItuua,TymieHas B CMETAHHOM COyCe 100 121 5,60 8,85 4,65
155 |Kama rpeyHeBas pacchlmyaTas 150 279 8,70 7,8 42,6 49,50 67,80 1,61 0,03 0,36 0,14 58,95 0,00
201 |Kommot u3 kyparu 200 126 1,2 31,6
248 {Xneb mueHUYHBINA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xneb pxkaHoi 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
UToro: 874 29 25 115 58,2 76,7 2,1 0,0 0,4 0,2 88,6 0,0
HUroro 3a neun: 12 - 18 ner 1423 36,9 39,0 199,5 217,91 121,26 4,16 0,150 0,550 0,373 | 278,92 4,06
Ne peu. HaumenoBanue 61104 Buixon Kxkan b X Yy Ca Mg Fe A B1 B2 P C
4-blil JeHb
3aBTpak: 7-11 ner
82 Kara Bsizkas repkyJjiecoBas MOJIOYHas 200/10 230 5,6 10,4 26,4
212 |Yaii ¢ caxapom 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 4,40 0,80 0 0 0 8,30 0,10
231/2 |Byjaouka noMallHss 50 197 3,75 6,6 30,45 8,85 15,55 0,76 0,004 0,06 0,03 40,95 0,00
248 | Xeb miueHUYHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
Hroro: 561 11 17 80 17,3 22,2 1,7 0,004 0,1 0,0 59,4 0,1
O6en: 7-11 ner
55 Ulu u3 ceexel kamycTsl ¢ KapTodeneM ¢ NTHLei 250/25/10 147 7.1 82 10,5

112/4 |Kotneta "Jpyx06a" ¢ MacioM CIHBOYHbIM 60/5 124 12,38 7,53 1,52

170/2 |KaprodenbHoe mope 100 110 2,10 4,50 14,6 28,70 22,60 0,84 0,060 | 0,110 0,060 66,30 17,80
198 |KomroT u3 cMecn Cyxo(pyKTOB 200 124 0,6 0,0 31,4 106,00 8,40 0,70 0,0 0,030 0,020 25,80 0,00
248 | Xneb niucHUYHbIN 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 { 10,15 0,00
249 | Xneb pxaHoii 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00

Hroro: 648 24 21 71 143,4 39,9 2,1 0,06 0,16 0,10 121,8 17,8
HUroro 3a nedw: 7 -11 ner 1209 35,2 37,7 151,0 160,65 62,00 3,79 0,064 0,230 0,133 | 181,15 17,90
3aBTpak: 12 -18 jreT
82 |Kaina Bsi3kas repkyJiecoBasi MOJIOUHasl 200/10 230 5,6 10,4 26,4
212 |Yaii ¢ caxapom 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 4,40 0,80 0 0 0 8,30 0,10
231/2 {bynouka noManiHss 50 197 3,75 6,6 30,45 8,85 15,55 0,76 0,004 0,06 0,03 40,95 0,00
248 | Xneb mueHU4HbIR 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 { 10,15 0,00
Hroro: 561 11 17 80 17,3 22,2 1,7 0,004 0,1 0,0 59,4 0,1
O6en: 12 - 18 ner
55 Iy u3 cBexeil kanycTsl ¢ kapTodenem ¢ nTuuleit 250/25/10 147 7.1 82 10,5

112/1 |Kotnera "JIpyx06a" ¢ MacioM CJIMBOYHbLIM 80/5 236 16,5 11,2 10,6

170 |KaptodenbHoe niope 150 164,0 3,15 6,75 21,9




198 |KoMmnoT u3 cmecu cyXodpyKkToB 200 124 0,6 0,0 31,4 106,00 8,40 0,70 0,0 0,030 0,020 25,80 0,00
248 | Xneb mieHuyHbIH 15,6 76 1,2 0,15 T 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xne6 pxanoit 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 814 30 27 88 114,7 17,3 1,2 0,0 0,05 0,04 55,5 0,0
Hroro 3a genn: 12 - 18 ser 1375 40,4 43,7 167,4 131,95 39,40 2,95 0,004 | 0,120 0,073 | 114,85 0,10
S-plii 1eHb
3aBTpak: 7-11 aer
84 |Kama BA3kas KyKypy3Has MOJIOYHas 200/10 261 8,6 7,4 41,0
217 |Kodeiinbiii Hanutok (" AuMeHb,poxsb") 200 152 2,5 3,6 28,7 68,90 7,00 1,30 0,010 0,02 0,15 66,00 0,50
232/2 |bynouxa "opoxxHas" 50 194 3,55 7,40 28,1 8,30 15,00 0,75 0,00 0,06 0,025 39,10 0,00
248 | Xneb mimeHuyYHBIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
Hroro: 683 16 19 105 80,4 24,2 2,2 0,0 0,1 0,2 1153 0,5
Oben: 7 - 11 ner
73/1 |Cyn ¢ kneuxamu ¢ nTarei 60/250/25 221 17,2 9,8 29,1
131/4 |butouek HeXXHBIH C MACJIOM CIIMBOYHBIM 60/5 176,4 9,57 10,82 9,64
165/2 |MakapoHHbI€ M3[IeJIHs OTBapHble 100 1473 3,50 4,1 23,5 6,90 5,50 0,40 0,02 0,06 0,03 30,30 0,00
222 |Hamurox QpyKTOBO-SrOAHbBIHA 200 75 0,3 0,07 18,9 40,00
248 | Xi1eb nmeHYHBIM 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xneb pxanoi 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 763 33 25 95 15,6 14,4 0,9 0,0 0,1 0,0 60,0 40,0
Hroro 3a peun: 7 -11 aer 1446 48,7 43,7 200,0 95,90 38,55 3,14 0,03 0,17 0,23 175... 40,50
3aBTpak: 12 -18 et
84 [Kama Bsi3kas KyKypy3Hast MOJIOYHas 200/10 261 8,6 7,4 41,0
217 |Kodeitnpiit Hanutok (" TuMeHb,poks") 200 152 25 3,6 28,7 68,90 7,00 1,30 0,010 0,02 0,15 66,00 0,50
232/2 |Bynouka "JlopoxHas" 50 194 3,55 7,40 28,1 8,30 15,00 0,75 0,00 0,06 0,025 39,10 0,00
248 | Xneb mmeHwdHbIH 15,6 76 1,2 0,15 751 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
HToro: 683 16 19 105 80,4 24,2 2,2 0,0 0,1 0,2 115,3 0,5
Oben: 12 - 18 ner
73/1 |Cyn ¢ KieukamH ¢ OTuuei 60/250/25 221 17,2 98 29,1
131/5 jbuTouek HEXHBIH ¢ MACIOM CIMBOYHBIM 80/5 2352 12,8 14,43 12,85
165 |MakapoHHBIE U3E]IUs OTBApHbIE 150 221 5,25 6,15 35,25 10,35 8,25 0,60 0,03 0,09 0,04 45,45 0,00
222 |Hanurok $ppyKTOBO-ITrOAHBIH 200 75 0,3 0,07 18,9 40,00
248 | Xneb nineHHIHbIH 15,6 76 1,2 0,15 Tl 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 [ Xne6 pxaHoi 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
HTroro: 895 38 31 110 19,0 17,1 1,1 0,0 0,1 0,1 75,1 40,0
Hroro 3a nenb: 12 - 18 jert 1578 53,7 49,4 215,0 99,35 41,30 3,34 0,040 | 0,200 | 0,238 190 40,50
6-0ii_neHb
3asTpak: 7-11 et
83 |Kamua Bs3kas nuleHHYHas MOJIOYHAs 200/10 238 6,0 8,2 33,2
213 |Yait ¢ nMMOHOM 200/10/7 60 0,3 0,0 15,2 8,20 5,30 0,90 0,000 0,04 0,01 9,90 3,00
236/2 |Bbynouka ¢ MaKoM 50 137,5 4,05 1,55 26,3 9,40 17,15 0,80 0,00 0,065 0,03 45,00 0,00
248 | Xneb mineryuHbIii 15,6 76 1,2 0,152 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00




. .HToro: 512 12 10 82 21 25 2 0 0 0 65 3
Oben: 7-11 ner
62 |Cym u3 oBomeli ¢ nTuuei 250/25/10 158 7,3 8,3 12,9
156/1 |I'peuxa no-kKyne4ecku u3 NTULL, (puie MHASHKH 200 330 20,8 5,6 17,20
198 |KoMmot u3 cmecu cyXopyKToB 200 124 0,6 0,0 31,4 106,00 8,40 0,70 0,0 0,030 0,020 25,80 0,00
248 | Xneb mueHmIHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7.7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xneb pxanoit 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 755 31 14 75 114,7 17,3 1,2 0,0 0,1 0,0 55,5 0,0
Hroro 3a aenn: 7-11 jer 1267 42,6 24,2 157,3 135,4 41,9 3,1 0,000 0,2 0,1 120,5 3,0
3aBTpak: 12 -18 ner
83 Kauia Bsi3kas niieHW4YHasi MOJOYHas 200/10 238 6,0 8,2 332
213 |Yali ¢ 1MMOHOM 200/10/7 60 0,3 0,0 152 8,20 5,30 0,90 0,000 0,04 0,01 9,90 3,00
236/2 |Bynodka ¢ MakoMm 50 137,5 4.05 1,55 26,3 9.40 17,15 0,80 0,00 0,065 0,03 45,00 0,00
248 | Xneb mniueHnyHbIHA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
Hroro: 512 12 10 82 21 25 2 0 0 0 65 3
Oben: 12 - 18 ner
62 |Cyn u3 opowieil ¢ NTHUEH 250/25/10 158 7,3 8,3 12,9
156/1 [I'peuka no-kynedyecky W3 NTHIBLGUIE UHIEHKH 200 330 20,8 5,6 17,20
198 |KoMmnot u3 cMecu cyXohpyKTOB 200 124 0,6 0,0 314 106,00 8,40 0,70 0,0 0,030 0,020 25,80 0,00
248 | Xneb nmiesuu LI 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xneb pxaHO# 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 755 31 14 75 114,7 17,3 1,2 0,0 0,1 0,0 55,5 0,0
Wroro 3a gedb: 12 - 18 ner 1267 42,6 24,2 157,3 135,4 41,9 3,1 0,0 0,2 0,1 120,5 3,0
Ne peu. HaumenoBanune 61104 Boixoa Kkan b X M Ca Mg Fe A B1 B2 P C
7-0ii 1eHb
3aBTpak: 7 - 11 ner
79  |Kauia Bsizkas pycoBas MOJIOYHas 200/10 218 3,0 8,0 31,6 138,06 21,61 0,21 0,080 0,070 0,170 | 128,47 1,06
212 |Ya# ¢ caxapom 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 440 0,80 0 0 0 8,30 0,10
5/1 |ByTtepOpoxn c ceipom 15/20 119,8 6,24 4,79 0,0
248 | Xne0 nueHUYHbINA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
HToro: 472 11 13 54 146,5 28,2 1,2 0,08 0,1 0,2 146,9 1,2
Oben: 7 -11 ner
70  |Cyn-namma gomalussis ¢ DTUUER 250/25 147 6,8 8,1 14,0
127/3(a)|I110B M3 niTHILIBL 200 358 16,2 15,80 36,2
201 [Komnor u3 kyparu 200 126 1,2 31,6
248 | X1eb nueHnYHbIA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 [ Xneb pxaHoi 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 774 26,5 24,3 95,2 8,7 8,9 0,5 0,0 0,0 0,0 29,7 0,0
HUroro 3a aenn: 7 -11 ner 1246 37,1 37,2 149,5 155,2 37,1 1,7 0,1 0,1 0,2 176,6 1,2
3apTpax: 12 -18 ner
79 |Kama Bg3kas pucoBas MOJOUHAsA 200/10 218 3,0 8,0 31,6 138,06 21,61 0,21 0,080 0,070 0,170 t 128,47 1,06
212 |Yaii ¢ caxapom 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 4,40 0,80 0 0 0 8,30 0,10




5/1  |Bytepbpon ¢ chipom 15/20 119,8 6,24 479 0,0
248 | Xneb niueHuyHbIN 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
HToro: 472 11 13 54 146,5 28,2 1,2 0,1 0,1 0,2 146,9 1,2
Ooen: 12 - 18 aer
70 |Cyn-nanua goMatnHss ¢ nTuiei 250725 147 6,8 8,1 14,0
127/3(a)|I1noB 13 nTuLsl 200 358 16,2 15,80 36,2
201 |Komnot u3 xyparu 200 126 1,2 31,6
248 | Xneb mmeHUIHbBIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
249 | Xneb pxaHo# 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
HTroro: 774 26,5 24,3 95,2 8,7 8,9 0,5 0,0 0,0 0,0 29,7 0,0
HToro 3a nennb: 12 - 18 jer 1246 37,1 37,2 149,5 155,2 37,1 1,7 0,1 0,1 0,2 176,6 1,2
8-oii nenn
3aBTpak: 7 -11 ner
89 !Kaiua xxunkas MaHHasi MOJIOYHas 200/10 172 3,0 8,2 20,0 136,80 24,40 0,87 0,080 0,090 0,180 124,44 1,06
203  |Kucenb mi1ogoBO-STOAHBIH 200 124 0,6 0,0 31,4 9,80 0,00 0,03 0,20 0,02 0,03 18,50 0,70
229/2 |bynouka BaHU/IbHas 50 171,5 3,95 425 29,05 9,90 16,65 0,81 0,010 0,06 0,04 44 65 0,00
248 | Xneb nuieHHYHBIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
Hroro: 544 9 13 88 159,7 43,3 1,9 0,3 0,2 0,3 197,7 1,8
Oben: 7-11 ner
59/1 |PaccosibHUK JEHHHIPAICKUH ¢ NTHHEH 250/25/10 194 8,1 8,4 20,6
155/1 }Cocucku OTBapHBIE C MACJIOM CIIMBOYHBIM 50/5 196,5 5,53 15,82 0,84
170/2 |KaprodenapHoe mope 100 110 2,10 450 14,6 28,70 22,60 0,84 0,060 0,110 0,060 66,30 17,80
222 jHamurox GppyKTOBO-ArOIHbIH 200 75 0,3 0,07 18,9 40,00
248 | Xneb mmeHHaHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
249  [Xneb pxanoii 16,2 67 1,1 0,2 57 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 719 18 29 68 37 31,5 1,4 0,1 0,1 0,1 96,0 57,8
Hroro 3a nenb: 7 -11 jger 1262 27,1 41,7 156,5 197,00 74,70 3,24 0,350 0,310 0,333 | 293,69 59,56
3aBTpak: 12 - 18 nert
89 |Kama xxuakas MaHHasg MOJOYHas 200/10 172 3,0 8,2 20,0 136,80 24,40 0,87 0,080 0,090 0,180 | 124,44 1,06
203 |Kucenb njoroBo-1roHblit 200 124 0,6 0,0 31,4 9,80 0,00 0,03 0,20 0,02 0,03 18,50 0,70
229/2 |Bynouyka BaHuILHaA 50 171,5 3,95 4,25 29,05 9,90 16,65 0,81 0,010 0,06 0,04 44,65 0,00
248 | Xned numeHUdHbIH 15,6 76 1,2 0,15 T 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
HToro: 544 9 13 88 159,7 43,3 1,9 0,3 0,2 0,3 197,7 1,8
Oo6ex: 12 - 18 ner
59/1 |PacconsHUK JICHUHTPAACKHUH C ITULICH 250/25/10 194 8,1 8,4 20,6
155 [Cocucku orsapHbIie C MacIOM CIHBOYHBIM 100/5 361 12,2 33,1 2,5 11,70 2,80 0,11 0,02 0,011 0,017 12,10 0,04
170 |KaprodensHoe mope 150 164,0 3,15 6,75 21,9
222 [Hamutox ¢ppyKTOBO-SrONHBIH 200 75 0,3 0,07 18,9 40,00
248 | Xneb nuuenHyHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7. 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
249  [X7neb pxaHoi 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 937 26 49 77 20,4 11,7 0,6 0,0 0,0 0,0 41,8 40,0
¢ HToro 3a nenn: 12 .- 18 ger 1 481 34,8 61,3 165,5 180,00 54,90 2,51 0,310 0,211 0,290 | 239,49 41,80




9-bl1if A€Hb

3aBTpak: 7 - 11 nert
79 |Kaua Bsi3kasi pucoBasi MOJIOYHas 200/10 218 3,0 8,0 31,6 138,06 21,61 0,21 0,080 0,070 0,170 128,47 1,06
212 |Ya#i ¢ caxapom 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 4,40 0,80 0 0 0 8,30 0,10
231/2 |Byno4ka noMariHaAs 50 197 3,75 6,6 30,45 8,85 15,55 0,76 0,004 0,06 0,03 40,95 0,00
248 | Xneb niueHu4YHbI 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
Hroro: 549 8 15 85 155,4 43,8 1,9 0,1 0,1 0,2 187,9 1,2
Oben: 7 - 11 et
55 L1 13 cBEXeEH KamycThl ¢ KapTodeiem ¢ nTHiei 250/25/10 147 7.1 8.2 10,5
Kotnera,pybneHas U3 NTULbI C MacioM
154/5 |cnUBOUYHBIM 60/5 193,2 9,53 14,79 5,00
165/2 |MaxkapoHHble U3eJI1sl OTBAPHBIE 100 1473 3,50 4,1 23,5 6,90 5,50 0,40 0,02 0,06 0,03 30,30 0,00
201 [Komnor u3 Kyparu 200 126 1,2 31,6
248 | Xyeb nuieHWHHbIA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xneb pxaHoh 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 757 24 27 84 15,6 14,4 0,9 0,0 0,1 0,0 60,0 0,0
Hroro 3a xeHb: 7 - 11 jer 1 306 31,8 42,2 168,8 170,91 58,11 2,86 0,104 | 0,220 0,253 | 247,82 1,16
3aBTpak: 12 -18 ner
79  |Kawia Bsi3kas pucoBas MOJIOUHas 200/10 218 3,0 8,0 31,6 138,06 21,61 0,21 0,080 0,070 0,170 128,47 1,06
212  |Yal ¢ caxapoMm 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 440 0,80 0 0 0 8,30 0,10
231/2 |Bysiouka gomarniHsas 50 197 3,75 6,6 30,45 8,85 15,55 0,76 0,004 0,06 0,03 40,95 0,00
248 | Xneb niueHWdHbI A 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
Hroro: 549 8 15 85 155,4 43,8 1,9 0,1 0,1 0,2 187,9 1,2
Ooen: 12 - 18 et
55 Ly 13 cBEXel KaMmycThl ¢ KApTO(MEseM ¢ IITHLei 250/25/10 147 7.1 8.2 10,5
154/2 |Kotnera,py6ieHas U3 OTHLbI C MaCIOM 80/5 2576 12,7 19,7 6,66
165 [MakapoHHble U3LeJIHd OTBAPHbIE 150 221 5,25 6,15 35,25 10,35 8,25 0,60 0,03 0,09 0,04 45,45 0,00
201 {Komnor u3 kyparu 200 126 1,2 31,6
248 {Xeb reHNY bl 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
249 | Xneb pxaHoh 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 895 29 34 97 19,0 17,1 1,1 0,0 0,1 0,1 75,1 0,0
Hroro 3a genb: 12 - 18 jier 1444 36,7 49,2 182,2 174,4 60,9 3,1 0,114 0,3 0,263 263,0 1,2
Ne pei. HaumeHnoBanue 06,1101 Brixon Kkan b X M Ca Mg Fe A B1 B2 P C
10-b1ii AeHDb
3aBTpak: 7-11 ner
82  |Kama Bsizkas repkysiecoBast MOJJOYHas 200/10 230 5,6 10,4 26,4 :
214 |Yait c MoJiokOM 150/50/10 87 1,6 1,6 17,3 66,30 11,40 0,90 0,01 0,02 0,08 54,30 0,15
250 [TIpsiHUK KOHIWTEPCKUH 50 1679 2,40 1,40 38,9
248 | Xneb nmieHu4BbIA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 { 10,15 0,00
Uroro: 561 11 14 90 69 13,6 1,1 0,0 0,03 0,1 64,5 0,2




Oben: 7-11 aer

66 |Cyn kapTodenpubili ¢ 6000BbIMHU C NTHLIEH 250/25 205 11,0 S 22,5
127/3(a){I1noB 13 nTULIBl 200 358 16,2 15,80 36,2
220 |Hanwutok M3 njioa0B HIWIMOBHMKA 200 191 1,6 0,66 44 8 235,80
248 | Xnebd mimeHHIHBIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xneb prkaHoii 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
HUToro: 897 31 24 117 8,7 8,9 0,5 0,0 0,0 0,0 29,7 235,8
Hroro 3a aenn: 7-11 ner 1 458 41,9 37,9 207,2 78,1 22,5 1,6 0,01 0,1 0,1 94,1 236,0
3aBTpak: 12 -18 aer
82 |Kama Bsizkas repkyjecoBad MOJIOUHas 200/10 230 5,6 10,4 26,4
214 |Yait ¢ Mmosoxom 150/50/10 87 1,6 1,6 17,3 66,30 11,40 0,90 0,01 0,02 0,08 54,30 0,15
250 |TlpsHvK KOHAUTEPCKHA 50 1679 2,40 1,40 38,9
248 | Xne® nmenuyHbIi 15,6 76 1,2 0,15 el 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
Htoro: 561 11 14 90 69,5 13,6 1,1 0,0 0,0 0,1 64,5 0,2
Ob6en: 12 - 18 net
66 |Cyn kaprodensHbli ¢ 0000BBIMHU € NTHLEH 250/25 205 11,0 7,5 22,5
127/3(a){TInos u3 nrutibl 200 358 16,2 15,80 36,2
220 |Hanurok W3 nIOA0B IUMIIOBHUKA 200 191 1,6 0,66 44 8 235,80
248 |Xneb nmeHnuHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
249 [ Xneb pxanoii 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
HToro: 897 31 24 117 8,7 8.9 0,5 0,0 0,0 0,0 29,7 235,8
HMroro 3a aennb: 12 - 18 ner 1458 41,9 37,9 207,2 78,10 22,45 1,59 0,01 0,05 0,10 94,10 235,95
11-b1ii 1eHb
3apTpak: 7 - 11 ner
85/1 |Kama Bs3kas mmeHHas MOJIOUHas 200/10 240 5,8 9,2 31,8 141,40 55,50 2,95 0,14 0,3 0,17 191,60 1,06
190 |Kakao ¢ MOJOKOM 200 190 4.9 5,0 32,5 182,10 17,60 0,70 0,02 0,04 0,15 196,00 1,00
5/1  {bytepbpon ¢ chipom 15/20 119,8 6,24 4,79 0,0
248 | X7neb mimeHudHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
Hroro: 626 18 19 72 326,7 75,3 3,8 0,160 0,4 0,3 397.8 2,1
Oben: 7 -11 net
49/1 |Bopm 13 cBexkel kamycThl U KapTodenem 250/10 127 10,1 8,7 13,4 52,80 41,80 2,38 0,226 0,095 0,156 147,20 13,25
153 |Iltuua,TymeHas B TOMATHOM COYCe 100 104 5,70 6,15 6,35
155/2 |Kauia rpedneBasi paccpinyaras 100 186 5,80 5,2 28,4 33,00 45,20 1,07 0,02 0,24 0,09 39,30
223 |Hanurtok U3 KpaCHOW CMOPOIHHbI 200 75 0,30 18,9 40,00
248 | Xnebd nmeHuwIHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
249 1 X5eb pxaHOit 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
HToro: 635 24 20 80 94,5 95,9 4,0 0,2 0,4 0,3 216,2 53,3
Hroro 3a geub: 7 - 11 ner 1261 42,3 39,5 152,5 421,10 171,15 7,79 0,406 0,705 0,589 | 613,90 55,31
3aBTpak: 12 -18 jaer
85/1 ;Kaura BA3Kast miieHHas MOJIOYHas 200/10 240 5,8 9,2 31,8 141,40 55,50 2,95 0,14 0,3 0,17 191,60 1,06
190 |Kakao ¢ MomokoM 200 190 49 5,0 32,5 182,10 17,60 0,70 0,02 0,04 0,15 196,00 1,00
5/1  {Byrepbpon ¢ ceipom 15/20 119,8 6,24 4,79 0,0 ;




248 | Xne6 nweHU4HbIA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 { 10,15 0,00
Hroro: 626 18 19 72 326,7 75,3 38 0,160 0,4 0,3 397.,8 2,1
Oben: 12 - 18 jer
49/1 {bopi 3 cBexeit kKanycTh! K KapTodeneM 250/10 127 10,1 8,7 13,4 52,80 41,80 2,38 0,226 | 0,095 0,156 147,20 13,25
153 [Iltuua,TylieHas B TOMAaTHOM COYCE 100 104 5,70 6,15 6,35
155 |Kania rpeunesas paccblituaras 150 279 8,70 7,8 42 6 49,50 67,80 1,61 0,03 0,36 0,14 58,95 0,00
223 |HamuTtok U3 KpacHOH CMOPOIMHbI 200 75 0,30 18,9 40,00
248 |Xneb mueHH4HbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xeb pxanoi 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 728 27 23 95 111,0 118,5 4,5 0,3 0,5 0,3 235,8 53,3
Hroro 3a nedb: 12 - 18 ser 1354 45,2 42,1 166,7 437,60 193,75 8,33 0,416 | 0,825 0,639 | 633,55 55,31
12-b1ii JeHb
3aBTpak: 7-11 ner
84  |Kama Bs3xas KyKypy3Has MOJOYHas 200/10 261 8,6 7,4 41,0
212 |Yaii c caxapom 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 4,40 0,80 0 0 0 8,30 0,10
229/2 |Bynouka BaHWIbHAs 50 171,5 3,95 425 29,05 9,90 16,65 0,81 0,010 0,06 0,04 44,65 0,00
248 |Xneb nuieHw4HbI 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
Hroro: 248 5 4 37 13,1 18,9 1,0 0,0 0,1 0,0 54,8 0,0
Oben: 7-11 netr
65  |Cyn kapTodenpHbli ¢ KpynoH ¢ nruuei 250/25 151 7,3 4,9 18,5
155/1 |Cocurcku oTBapHEBIE ¢ MACIOM CJIMBOYHBIM 50/5 196,5 5,53 15,82 0,84
165/2 |MakapoHHbIE H3AEIHs OTBAPHbIE 100 1473 3,50 4,1 23,5 6,90 5,50 0,40 0,02 0,06 0,03 30,30 0,00
198 |KomnoT U3 cMecy cyXoppyKTOB 200 124 0,6 0,0 31,4 106,00 8,40 0,70 0,0 0,030 0,020 25,80 0,00
248 [ Xnebd nueHMYHbIN 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249  (Xneb pxaHoi 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,05 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
HToro: 762 19 25 88 121,6 22,8 1,6 0,0 0,1 0,1 85,8 0,0
Hroro 3a genn: 7 -11 jer 1 009 24,4 29,6 124,4 134,60 41,60 2,60 0,030 | 0,180 0,113 | 140,55 0,00
3aBTpak: 12 -18 jer
84 |Kamwa Bsizkas KyKypy3Has MOJIOYHas 200/10 261 8,6 7,4 41,0
212 [Yaii ¢ caxapom 200/10 58 0,20 0,0 15,00 5,30 4,40 0,80 0 0 0 8,30 0,10
229/2 |bynouka BaHWIbHas 50 171,5 3,95 425 29,05 9,90 16,65 0,81 0,010 0,06 0,04 44,65 0,00
248 {Xneb mmeHWYHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 [ 10,15 0,00
Hroro: 248 5 4 37 13,1 18,9 1,0 0,0 0,1 0,0 54,8 0,0
Oben: 12 - 18 ner
65 |Cyn kaprodenbHblii ¢ Kpynoid ¢ nTuuei 250/25 151 7,3 4,9 18,5
142/1 |Onanpu U3 nieyenu 80/5 310,22 18,76 | 25,07 6,93
165 |MakapoHHbIe M3neaus OTBapHbIE 150 221 5,25 6,15 35,25 10,35 8,25 0,60 0,03 0,09 0,04 45,45 0,00
198 |KoMmoT u3 cMecu cyxoppyKTOB 200 124 0,6 0,0 31,4 106,00 8,40 0,70 0,0 0,030 0,020 25,80 0,00
248 [Xneb nmeHHYHLIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xned pxanoit 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 949 34 36 105 125,0 25,5 1,8 0,0 0,1 0,1 100,9 0,0
Uroro 3a nenb: 12 - 18 et 1197 394 40,9 142,2 138,05 44,35 2,80 0,040 | 0,210 0,123 | 155,70 0,00




Ne peil. Haunmenosaunue 61101 Brixon Kkan b K Yy Ca Mg Fe A B1 B2 P C
13-p1it_1eHB
3aBTpaK: 7-11 ner /
83 |Kauia Ba3kas nileHUYHas MOJIOYHAS 200/10 238 6,0 8,2 332
213 |Yait ¢ nuMonOM 200/10/7 60 0,3 0,0 15,2 8,20 5,30 0,90 0,000 0,04 0,01 9,90 3,00
231/2 |Bynouka gomalHss 50 197 3,75 6,6 30,45 8,85 15,55 0,76 0,004 0,06 0,03 40,95 0,00
248 | Xne® nineHWIHbIN 15,6 76 1,2 0,15 7357 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
Hroro: 571 11 15 87 20,2 23,1 1,8 0,0 0,1 0,0 61,0 3,0
Oben: 7-11 et
62 |Cyn u3 oBomiel ¢ nruuei 250/25/10 158 7.3 8,3 12,9
142/3 |Onapapu U3 IEYCHH 60/5 233 14,1 18,8 S
159/2 |Puc oTBapHO# 100 152 2,50 4,10 25,73
201 |Kommor U3 Kyparu 200 126 1,2 31,6
248 | Xneb nimeHmIHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 | Xneb pxanoii 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 812 27 32 89 8,7 8,9 0,5 0,0 0,0 0,0 29,7 0,0
WUrtoro 3a nens: 7 -11 ner 1 383 38,6 46,5 175,4 28,85 31,90 2,35 0,004 0,130 0,063 90,65 3,00
3aBTpak: 12 -18 ner
83 |Kaura Ba3kas MueHWYHAs MOJIOYHas 200/10 238 6,0 8,2 33,2
213 |Yaii c tMMOHOM 200/10/7 60 0,3 0,0 15,2 8,20 5,30 0,90 0,000 0,04 0,01 9,90 3,00
231/2 |Bynouka moMaluHsis 50 197 3,75 6,6 30,45 8,85 15,55 0,76 0,004 0,06 0,03 40,95 0,00
248 1 Xned nmuEHUIHbBIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 [.0,0040 | 10,15 0,00
Hroro: 571 11 15 87 20,2 23,1 1,8 0,0 0,1 0,0 61,0 3,0
Oben: 12 - 18 aer
62 |Cyn u3 oBouiell ¢ ONTUIIEH 250/25/10 158 7,3 8,3 12,9
155 (Cocucku OTBapHbIE C MACIOM CAMBOYHBIM 100/5 361 12,2 33,1 2,5 11,70 2,80 0,11 0,02 0,011 0,017 12,10 0,04
159 |Puc oTBaproi 150 228 3,75 6,15 38,60
201 [Kommor u3 Kyparu 200 126 1,2 31,6
248 | Xneb nmueHUdHbIA 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
249 1 Xneb pxaHoH 16,2 67 I,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 1016 27 48 99 20,4 11,7 0,6 0,0 0,0 0,0 41,8 0,0
HToro 3a nenb: 12 - 18 ner 1587 38,0 62,9 185,6 40,55 34,70 2,46 0,024 0,141 0,080 | 102,75 3,04
14-p1ii_jeHb
3aBTpak: 7 -11 ner
89  |Kawa xunkas MaHHag MOJIOYHas 200/10 172 3,0 8,2 20,0 136,80 24,40 0,87 0,080 0,090 0,180 | 124,44 1,06
214  |Yaii ¢ MOTOKOM 150/50/10 87 1,6 1,6 17,3 66,30 11,40 0,90 0,01 0,02 0,08 54,30 0,15
232/2 |Bynouka "HopoxHas" 50 194 3,55 7,40 28,1 8,30 15,00 0,75 0,00 0,06 0,025 39,10 0,00
248 | Xne6 mueHNUHbIN 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 | 10,15 0,00
Hroro: 529 9 17 73 214,6 53,0 2,7 0,1 0,2 0,3 228.,0 1,2
Oben: 7-11 ner
70 |{Cyn-namua joMalHsAa ¢ NTHUER 250/25 147 6,8 8,1 14,0




156/1 |I'peuxa no-kyneuecku M3 nrulpbl,puIe HHISHKY 200 330 20,8 5,6 17,20
222 |HanmuTok QpyKTOBO-STrOAHLINA 200 75 0,3 0,07 18,9 40,00
248 | Xneb nuleHUYHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
249 |Xneb6 pxaHoH 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
HToro: 695 30 14 64 9 9 1 0 0 0 30 40
Hroro 3a gesn: 7 -11 aer 1224 39,6 31,5 136,6 223,20 61,85 3,21 0,090 0,200 0,308 | 257,64 41,21
3aBTpak: 12 -18 net
89 |Kamia xxuakas MaHHas MOJIOYHAsA 200/10 172 3,0 8,2 20,0 136,80 24,40 0,87 0,080 | 0,090 0,180 124 .44 1,06
214  |Yaif ¢ MOJIOKOM 150/50/10 87 1,6 1,6 17,3 66,30 11,40 0,90 0,01 0,02 0,08 54,30 0,15
232/2 |bynouka "JlopoxHas" 50 194 3,55 7,40 28,1 8,30 15,00 0,75 0,00 0,06 0,025 39,10 0,00
248 | Xneb nuieHUYHbIH 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
Hroro: 529 9 17 73 214,6 53,0 2,7 0,1 0,2 0,3 228,0 1,2
Oben: 12 - 18 ner
70 |Cyn-panua AOMauHss ¢ NTUUEH 250/25 147 6,8 8,1 14,0
156/1 |I'pedka no-kyrne4ecku w3 NTuupbl,QUIe UHIEHKH 200 330 20,8 5,6 17,20
222 |HanuTok GpyKTOBO-SrOaHBIH 200 75 0,3 0,07 18,9 40,00
248 | Xneb nmueHu4HbIi 15,6 76 1,2 0,15 7,7 3,15 2,20 0,17 0,00 0,01 0,0040 10,15 0,00
249 | Xneb pxaHoH 16,2 67 1,1 0,2 5,7 5,50 6,65 0,35 0,0 0,010 0,015 19,50 0,00
Hroro: 695 30 14 64 8,7 8,9 0,5 0,0 0,0 0,0 29,7 40,0
Utoro 3a geun: 12 - 18 ger 1224 39,6 31,5 136,6 223,2 61,9 3,2 0,1 0,2 0,3 257,6 41,2
Auu Bospact Kxkan b K M Ca Mg Fe A Bl B2 P C
R 7-11 1286 35,0 35,5 175,4 268,8 63,80 3,82 0,084 | 0,210 0,253 [ 239,29 1,16
12-18 1286 35,0 35,5 175,4 268,8 63,80 3,82 0,084 | 0,210 0,253 | 23929 1,16
2-biff TCHB 7-11 1438 45,0 47,2 176,1 388, 1 125,95 6,72 0,4 0,465 0,499 | 574,60 | 251,11
12-18 1 581 49,7 54,0 191,3 388,1 125,95 6,72 0,386 | 0,465 0,499 | 574,60 | 251,11
3-mif MeHD 7-11 1330 34,0 36,4 185,3 201,41 98,66 3,62 0,140 | 0,430 0,323 | 259,27 4,06
12-18 1423 36,9 39,0 199,5 21791 121,26 416 0,150 | 0,550 0,373 | 278,92 3,00
R 7-11 1209 35,2 37,7 151,0 160,65 62,00 3,79 0,064 0,23 0,133 181,15 17,90
12-18 1375 40,4 37,7 1674 131,95 39,40 2,95 0,004 0,12 0,073 114,85 0,10
S-b1if neHD 7-11 1446 48,7 437 200,0 95,90 38,55 3,14 0,03 0,17 0,228 175,2 40,50
12-18 1578 53,7 49,4 215,0 99,35 41,30 3,34 0,04 0,20 0,238 190,4 40,50
6-biif 1EHD 7-11 1267 42,6 24,2 157,3 135,40 41,90 3,09 0,000 0,17 0,083 120,50 3,00
12-18 1267 42,6 242 1573 135,40 41,90 3,09 0,000 | 0,165 0,083 120,50 3,00
7-bI TCHD 7-11 1246 37,1 37,2 1495 155,16 37,06 1,70 0,08 0,10 0,193 176,57 1,16
12-18 1246 37,1 37,2 149,5 155,16 37,06 1,70 0,080 | 0,100 0,193 176,57 1,16
8-b1if TeHD 7-11 1262 27,1 41,7 156,5 197,00 74,70 3,24 0,350 | 0,310 0,333 | 293,69 59,56
12-18 1481 34,8 61,3 165,5 180,00 54,90 2,51 0 0,211 0,290 | 239,49 41,80
- 7-11 1306 31,8 422 168,8 170,91 58,11 2,86 0,104 | 0,220 0,253 247,8 1,16
12-18 1 444 36,7 492 1822 174,36 60,86 3,06 0,114 | 0,250 0,263 263,0 1,16
s s 7-11 1458 41,9 37,9 207,2 78,10 22,45 1,590 | 0,010 | 0,050 0,103 94,10 235,95




fVUTDry ALOD

12-18 1458 | 41,9 | 379 | 2072 | 78,10 2245 | 1,590 | 0,010 | 0,050 | 0,103 | 94,10 | 235,95
R e 711 1261 | 423 | 395 | 152,5 | 421,10 | 171,15 | 7,79 | 0,406 | 0,71 | 0,580 | 613,90 | 5531
12-18 1354 | 452 | 42,1 | 166,7 | 43760 | 193,75 | 8,33 | 0,416 | 0,825 | 0,639 | 633.55 | 5531
= 711 1009 | 244 | 296 | 1244 | 134,60 | 41,60 | 2,60 | 0,030 | 0,180 | 0,113 | 140,55 | 0,00
12-18 1197 | 394 | 409 | 1422 | 13805 | 44,35 | 2,80 | 0,040 | 0,210 | 0,123 | 155,70 | 0,00
e 7-11 1383 | 38,6 | 46,5 | 1754 | 2885 31,90 | 2,35 | 0,00 | 0,130 | 0,063 | 90,65 | 3,00
12-18 1587 | 380 | 62,9 | 1856 | 40,5 34,70 | 2,46 | 0,024 | 0,141 | 0,080 | 102,75 | 3,04
e 711 1224 | 244 | 31,5 | 1366 | 22320 | 61,85 | 321 | 009 | 020 | 0,308 | 257,64 | 4121
12-18 1224 | 396 | 315 | 1366 | 22320 | 61,85 | 3,21 | 0,090 | 0,200 | 0,308 | 257,64 | 41,21
Beero| 7-1laer| 18123 | 508 531 | 2316 | 2659 930 50 ? 4 3 3465 715
Beero| 12-18 ser| 19498 | 571 602 | 2441 | 2668 944 50 2 4 4 3441 679
Cpeanee| 7-11aer| 1295 36 38 165 190 66 4 0 0,3 0 247 51
Cpennee| 12-18aer| 1393 41 43 174 191 67 4 0 0,3 0 246 48




